
 

 
 
 

 

 
 

 

   
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
   

１１１
皮皮皮   

   

蛋蛋蛋
（
ピ
ー
タ
ン
） 

 
 

 
 

 
 

 
 

  
 

 
 
 
 
 

１１１５５５
露露露   

荀荀荀   

牛牛牛   

肉肉肉
（
牛
肉
と
ア
ス
パ
ラ
の
炒
め
） 

 
  

 
  

 

 
 

２２２
香香香   

   

腸腸腸
（
チ
ョ
ウ
ヅ
メ
） 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

１１１６６６
蒜蒜蒜   

苗苗苗   

牛牛牛   

肉肉肉
（
牛
肉
と
に
ん
に
く
苗
の
炒
め
） 

 
 
 

 

 
 

３３３
叉叉叉   

   

焼焼焼
（
ヤ
キ
ブ
タ
） 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
  

１１１７７７
青青青
椒椒椒
牛牛牛
肉肉肉
絲絲絲
（
ピ
ー
マ
ン
と
牛
肉
の
細
切
り
炒
め
） 

 

 
 

４４４
海海海
蜇蜇蜇
皮皮皮
（
ク
ラ
ゲ
の
冷
菜
） 

 
 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
  

１１１８８８
箏箏箏
炒炒炒
牛牛牛
肉肉肉
絲絲絲
（
竹
の
子
と
牛
肉
の
細
切
り
炒
め
） 

 
 

５５５
棒棒棒
棒棒棒
鶏鶏鶏
（
む
し
ど
り
の
胡
麻
味
噌
ソ
ー
ス
付
） 

 
 
 
 
 

１１１９９９
洋洋洋
葱葱葱
牛牛牛
肉肉肉
絲絲絲
（
玉
ね
ぎ
と
牛
肉
の
細
切
り
炒
め
） 

 
 

 
 

６６６
冷冷冷
鮑鮑鮑
魚魚魚
（
ア
ワ
ビ
の
冷
菜
） 

 
 
 
 
 

  
 
 

 
 
    

２２２０００
蠔蠔蠔   

油油油   

牛牛牛   

肉肉肉
（
牛
肉
の
カ
キ
ソ
ー
ス
煮
込
み
） 
 
 
 
 

 

 
 

７７７
双双双
拼拼拼
盆盆盆
（
冷
菜
の
二
品
盛
り
合
せ
） 

 
 

  
  

 
  

 

２２２１１１
炒炒炒   
牛牛牛   

肉肉肉   

片片片
（
牛
肉
の
炒
め
も
の
） 
  

 
 

 
 

 

 
 

８８８
三三三
拼拼拼
盆盆盆
（
冷
菜
の
三
品
盛
り
合
せ
） 

 
 
 

 
 

 
       

   
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
  

 
 

 
 

 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

２２２２２２
茭茭茭
白白白
荀荀荀
鶏鶏鶏
片片片
（
マ
コ
モ
竹
と
鶏
肉
の
炒
め
） 

 
 
 
 
 

 

 
 

９９９
紅紅紅
焼焼焼
魚魚魚
翅翅翅
（
フ
カ
ヒ
レ
の
煮
込
み
） 

 
 
 

 
 
  

   

２２２３３３
露露露
筍筍筍
鶏鶏鶏
片片片
（
ア
ス
パ
ラ
と
鶏
肉
の
炒
め
） 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 

１１１０００
蟹蟹蟹
粉粉粉
魚魚魚
翅翅翅
（
フ
カ
ヒ
レ
と
蟹
の
煮
込
み
） 

 
  

 
 
  

 

２２２４４４
葱葱葱   

油油油   

鶏鶏鶏
（
ツ
ォ
ン
ユ
ウ
チ
） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

１１１１１１
鶏鶏鶏
絲絲絲
魚魚魚
翅翅翅
（
フ
カ
ヒ
レ
と
鶏
細
切
り
煮
込
み
）

 
  

２２２５５５
生生生
炒炒炒
鶏鶏鶏
片片片
（
鶏
肉
の
炒
め
） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

  

１１１２２２
乾乾乾
焼焼焼
魚魚魚
塊塊塊
（
白
身
魚
の
チ
リ
ソ
ー
ス
か
け
） 

  
 
 
 
 

２２２６６６
青青青
椒椒椒
鶏鶏鶏
丁丁丁
（
鶏
肉
と
ピ
ー
マ
ン
炒
め
） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

１１１３３３
露露露
荀荀荀
花花花
枝枝枝
（
ム
キ
イ
カ
と
ア
ス
パ
ラ
炒
め
） 

  
  

２２２７７７
白白白
果果果
鶏鶏鶏
丁丁丁
（
鶏
肉
と
ギ
ン
ナ
ン
炒
め
） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

１１１４４４
茭茭茭
白白白
荀荀荀
花花花
枝枝枝
（
ム
キ
イ
カ
と
マ
コ
モ
竹
炒
め
）

 
 
 
  

２２２８８８
軟軟軟
炸炸炸
子子子
鶏鶏鶏
（
骨
ぬ
き
鶏
の
か
ら
あ
げ 

六
ヶ
） 

  
 
 

 

 
 

２２２９９９
冬冬冬
茹茹茹
鶏鶏鶏
片片片
（
鶏
肉
と
し
い
た
け
の
炒
め
） 

 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

３３３０００
八八八
宝宝宝
鶏鶏鶏
丁丁丁
（
鶏
肉
と
五
目
炒
め
） 

 
 

 
 

 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

３３３１１１
腰腰腰
果果果
鶏鶏鶏
丁丁丁
（
鶏
肉
と
カ
シ
ュ
ー
ナ
ッ
ツ
炒
め
） 

  
 

 
 
 
 

 

 
 
 

 


